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INSTRUCTIVO de toma de muestra, transporte y
documentacion para VIGILANCIA DE COQUELUCHE.

1. Toma de la muestra

Aspirado nasofaringeo:
Insertar una solucion salina en la nariz y luego aspirar suavemente el liquido y las células con una
jeringa.
Asegurarse de recolectar aproximadamente (1-2) ml de muestra.

Hisopado nasofaringeo:
Introducir el hisopo (de dacrén o rayodn) en la fosa nasal hasta alcanzar la nasofaringe posterior.
Rotar el hisopo suavemente durante 10-15 segundos para recoger el material.
Retirar lentamente el hisopo.

2. Preparacion y transporte:

Etiquetar claramente cada tubo con el nombre del paciente, apellido y fecha de toma de muestra.
Utilizar el sistema de triple empaque segun las normativas de bioseguridad.

Enviar la muestra al laboratorio de forma inmediata.

Si el envio no es inmediato, conservarla refrigerada (4°-8°) y transportarla dentro de 24 horas.
No congelar la muestra.

3. Documentacion OBLIGATORIA:

Completar la ficha clinico-epidemioldgica en su totalidad. Descarga disponible en www.ine.gov.ar o
en el Link: https://www.argentina.gob.ar/salud/inmunoprevenibles/vigilancia/tos-convulsa-
coqueluche

Asegurarse de que la ficha esté firmada y sellada por el profesional responsable.

Incluir datos de contacto, como direccidn de correo electrénico y nimero de teléfono del médico.
Derivacion de la muestra por SISA, medio por el cual se informaran los resultados de laboratorio.

Informacidon de contacto

+ Anlis “Dr. Carlos G. Malbran”- Instituto Nacional de Epidemiologia (INE)
Departamento de Laboratorio
Servicio de Bacteriologia

+ ltuzaingd 3520- Mar del Plata
+ Teléfono 223 628 6209
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